Stredni Skola hotelnictvi a sluzeb a VyS$$i odborna Skola,
) Opava, prispévkova organizace, TyrSova 867/34
Skolni jidelna domova mladeze AlSova 24 — 28, 746 01 Opava

Vnitini rad Skolni jidelny

Vnitini fad Skolni jidelny se fidi zdkonem €. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zdkladnim, stiednim,
vy$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), v platném znéni, vyhlaskou ¢. 84/2005
Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé v ptispévkovych organizacich ztizenych
uzemnimi samospravnymi celky, v platném znéni, vyhlaskou 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, v platném znéni a dalSimi obecné platnymi piedpisy, vnitinimi piedpisy Skoly.
Skolni jidelna neposkytuje dietni jidla.

1. Udaje o $kolni jidelné, organizace provozu

Sidlo Skolni jidelny:
Stiedni skola hotelnictvi a sluzeb a Vyssi odborna skola, Opava, piispévkova organizace
TyrSova 867/34, 746 95 Opava

1C0:72547651

Reditel §koly: Mgr. Martin Rusky
Telefon:553 711 628Mobil:731 635 606
E-mail:skola@sshsopava.cz

Web: www.sshsopava.cz

Vedouci $kolni jidelny: Mgr.Marcela UrbiSova
Telefon: 553 613 471Mobil:734 643 548
E-mail:urbisova@sshsopava.cz

Oblast ¢innosti:

Skolni stravovani zaka a studentd SSHS a VOS, zaka Domova mladeze, DM OA,

zavodni stravovani — zameéstnanci Skoly,

cizi stravnici a zamé&stnanci $kolskych zafizeni stravujici se ve SJ,

expedice jidel pro vydejnu Vesna — pouziti gastronadob,

soucasti kuchyné jsou tyto tiseky: usek pripravy syrového masa, vytluku vajec, Ccisténi

zeleniny, plnéni do gastronadob, Gisek porcovani hotovych vyrobku, usek pro myti ¢erného
nadobi, usek pro myti bilého nadobi, varny usek, provozni usek a usek administrativy, skladové
hospodafstvi,

»  kvydeji pokrmi slouzi za varnou ¢asti Casteéné stavebné oddélena samostatna prostorna
vydejni ¢ast propojena vydejnim okénkem do SJ, v tseku vydejny obédi se nachazi usek pro
ptijem zbytku stravy a Spinavého nadobi,

= provozni doba SJ: 4.30 — 19.30 hodin.
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1. Prava a povinnosti stravniki

1.1. Kazdy zaevidovany stravnik ma pravo na stravovani ve Skolni jideln¢. Pokud zavaznym
zpiisobem porusi pravidla stanovena timto vnitinim fadem, zejména pokud mu bude prokézan
podvod pfi odebirani stravy, mize byt ze Skolniho stravovani vyloucen.

1.2. Pii ¢ekani na jidlo zachovavaji stravnici doporucena hygienicka opatfeni, pravidla
slusného chovani a pfi jidle pravidla slusného stolovani.

1.3. Pii pfenasenti jidla se stravnici chovaji ukaznéné, dodrzuji piedevsim hygienicka pravidla.

1.4. Jidlo a napoje se konzumuji u stolu zasadn¢ v sedé. Mouc¢niky apod. si stravnici neodnase;ji
do jinych prostor .

2. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku a jejich ochrany pied socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili

2.1. Jsou vytvoreny podminky pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zakii, ochrany pied
socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nésili. Zvolené
formy odpovidaji vékovym zvlastnostem zaku a potiebam provozu.

2.2. Pedagogicti pracovnici provedou pouceni zakli na poc¢atku skolniho roku, nepfitomné
zéky pouci dodatecné. Provedou zdznam do piislusné dokumentace.

2.3. Dojde-li pti stravovani k urazu zaku , pedagogicky dohled zajisti prvni pomoc a prvotni
Setfeni (zapis o Urazu, zapis do knihy urazil) a oznami raz vedeni Skoly. Dalsi ikony provadi
vedeni koly, v souladu s pfislusnym metodickym pokynem MSMT CR. Analogicky se
postupuje i v piipad¢ Grazu zaméstnance.

3. Zachazeni s majetkem Skolského zarizeni

3.1. Zdk ma pravo uzivat zafizeni $koly, je pfitom povinen fidit se pokyny pedagogickych
pracovniki a jinych opravnénych osob.

3.2. Nakladani s majetkem:

3.2.1. Stravnici neposkozuji vybaveni skolni jidelny.
3.2.2. Stravnici nenici piibory a nadobi.

3.2.3. Je zakdzano vynaset ptibory a nadobi.

3.2.4. Po ukonceni jidla stravnik odevzda vSechno nadobi a pfibory na uréené misto.
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4. Stravovani a vydej stravy
Vydej stravy se déli do tii blokt:

=  Skolni jidelna DM — vydejni doba stravy:

l. Vydej stravy snidan¢ a presnidavka od 6:00 - 8.00 hod.
. Vydej stravy svacina od 16:00 - 16:30 hod.
1. Vydej stravy vecete a druhé veceie od 17.45 - 18:45 hod.

=  Skolni jidelna DM — vydejni doba obé&di:

. Vydej obeédii — byvali zaméstnanci a cizi stravnici PO - PA
(vydej do jidlonosich) 11.15. — 12.15 hod.
. Vydej obédti — §kolni jidelna - Zaci a studenti PO - Ct 12.15-14.30 hod.
zaméstnanci $koly PO-CT 12.15 - 14.30 hod.
zaméstnanci jinych $kolskych zatizeni 12.15 - 14.30 hod.
PA 12.15 - 14:00 hod.

Pracovnici skoly a zaméstnanci jinych skolskych zatfizeni se stravuji soubézné se zdky v
jideln&. Skolni jidelna pfipravuje stravu zakim a pracovnikim $koly jen v dobé jejich
pobytu ve Skole (vyhl.107/2005 o skolnim stravovani).

Pokud zak onemocni, prvni den po nahlaseni do 7.30 bude strava odhlasena. Ostatni dny
nemoci je nutné si stravu odhlasit samostatné. Pokud by si rodi¢ zaka , dobé nemoci pial
stravu odebirat, bude se jednat o doplitkovou ¢innost Skolni jidelny a cena stravy bude
V tomto pfipadé zahrnovat plné ndklady na piipravu.

5. Informace pro stravniky

Informaci o §kolnim stravovani a jidelni listek jsou stravnikiim /zakonnym zastupctim/ poskytovany
prostfednictvim vyvésky na nasténce ve skolni jideln¢ a na webovych strankach.

Uhrady stravného se provadi bezhotovostni platbou. Vyjimku tvoii stravnici, ktefi nemaji
zaloZen Gcet u banky.

Cislo ti¢tu KB Opava 115-4403270257/100.

Uhrada stravného musi byt provedena do 28. dne predchazejiciho mésice.

Pokud nebude strava zaplacena v¢as, bude pfistup k objednavani a vydeji znemoznén.

= Stravnik pouziva k odebirani obédu Cip, ktery ma hodnotu 100,- K¢.

= Po zakoupeni Cipu ziistava tento ve vlastnictvi stravnika.

= Informace o vysi stravného obdrzi zdkonny zastupce zéka na vyzadani od vedouci Skolni jidelny
nebo sam zjisti na webovych strankach.

= |dentifikace stravnikl je provadéna ¢ipem, piihlasovacim udajem a heslem.
Cip neni pfenosny na jiného stravnika a je platnypo celou dobu stravovani ve SJ.
Pokud stravnik &ip ztrati , bude mu po ovéieni udaji u vedouci SJ vydan nahradni doklad.

Stravnik ma narok na dotovanou stravu pouze pii pobytu ve $kole nebo skolském zatizeni.
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Béhem neptfitomnosti je zak povinen si stravu odhlasit. NeodhlaSena strava bude pii zpétné
kontrole douctovana v plné vysi véetné rezijnich nékladl. NeodhlaSend a neodebrana strava
propada a neposkytuje se za ni nahrada.

6. Prihlaseni a odhlaSeni stravy
= Zaméstnanci, studenti a zaci, jejichz zakonni zastupci se vyjadfili v ptihlasce, jsou kazdy mésic

hromadné¢ ptihlasovani.

= (Odhlasovani a zmény jidelni¢ku provadi stravnik sam pomoci piihlasovacich udaji a hesla pies
internet na adrese: www.sshsopava.cz/stravne.

= Zménu jidelni¢ku Ize provést 1 pracovni den pfedem do 14. hodin.

= (Qdhlasit stravné lze do 14. hod. predchoziho dne.

= Zmeénit vydejni misto ob&da / restaurace Vesna / 1ze uskutecnit jesté téhoz dne do 7:30 hodin.

=V pripad¢, ze stravnik onemocni pies vikend, Ize stravu odhlasit jest¢ v pondéli do 7:30 hodin
na tel. ¢islech 553 613 471 nebo 553 625 608.

= Pokud neni vedouci SJ ptitomna, 1ze stravu odhlésit u vedouci kuchatky — pi. Bure¢kové nebo
vedouciho smény p. Milana Kaluse, ve vydejné Vesna u pi. Minksové.

= NeodhldSena a neodebrana strava propada a neni za ni zaddné nahrada.

=  Pii ukon&eni stravovani je nutné nahlésit tuto skute¢nost vedouci SJ, ktera podd informace  /
napt. finan¢ni vyrovnani za odhlasenou stravu, ukonéeni platnosti apod. /.

= (Qdhlasky stravného pii hromadnych akcich (sport, vylety, apod.) se nahlasi minimaln¢ 1 den
predem.

= Vriceni pfeplatkli za odhlasenou stravu se provadi 1x ro¢né zacatkem mésice Cervence.

Finanéni normativ na nakup potravin

Stravnici Druh stravy Cena
Snidan¢ 15.-

Pfesnidavka 12.-

Obed 32,-

Celodenni stravné Svacina 11,-
Vedefe 23,-
Vedete 2. 9,-

Celkem 102-

Studenti SSHS a VOS Obed 32,- K¢

= Jidelni listek
V pondéli je vzdy stravnikiim Kk dispozici jidelni listek vzdy dva tydny predem.
Spotiebni ko$ vychazi z dosud platnych doporucenych vyzivovych davek, je uveden
ve vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., o §kolnim stravovani, MSMT CR, ve znéni pozdgjsich
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predpist. Je zavazny a podléha kontrole Ceské hygieny, Ceské $kolni inspekci a
ziizovateli. Stanovuje, jaké vyzivové pozadavky maji splitovat jidla podavana ve skolni
jidelné. Legislativné jsou stanoveny urCité skupiny potravin a jejich doporucena
spotieba na dité a den. Vypoctem spotiebniho kose pak jidelna dokumentuje, jak tato
doporuceni plni. Pocita se za mésicni obdobi v hodnotach ,,jak nakoupeno®.

Sledované potraviny ve spotirebnim kosi: 1. Maso, 2. Ryby, 3. Mléko, 4. Mlé¢né
vyrobky, 5. Tuky, 6. Cukry, 7. Zelenina, 8. Ovoce, 9. Brambory, 10. Lusténiny.
Oznacovani alergenii v jidelnim listku:

Oznacovani alergenti je legislativné stanoveno na datum od 13. 12. 2014.

Seznam potravinovych alergent, které podléhaji legislativnimu oznaCovani dle
smérnice 1169/11 EU ¢lanek 21 a Vyhl. 113/2005 Sb., § 8 odstavec 10:

1) Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, zito, jeCmen, oves, Spalda)

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z néj

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich (vSechny druhy ofechit)

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hoft¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamovéa semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sificity a sifi¢itany (napf. suSené merunky)

13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich.

Zpusob znaeni alergenii v nasi SJ: A — ¢&islo alergenu dle vyse uvedeného seznamu,
ktery dany pokrm obsahuje. V blizkosti jidelniho listku je vzdy vyvéSen SEZNAM
ALERGENU s oznagenim &isla, které je pfeneseno na jidelni listek. Seznam je umistén
v jideln¢ a na webovych strankach.

Skolni jidelna je povinna oznagit vyrobeny pokrm alergenni slozkou a ma pouze funkci
informacni jako kazdy vyrobce potravin a pokrmil. Neni mozné se pii vyrobé velkého
poctu jidel vénovat stravniklim s potravinovou alergii jednotlivé. Tuto skutec¢nost si
musi kazdy stravnik / zakonny zastupce / kontrolovat sam.

Stravnici se seznamuji s timto vnitinim fadem, ktery je vyvéSen na ur€eném misté ve
Skolni jidelné€ nebo prosttednictvim webovych stranek skoly.

V Opavé dne 1. 9. 2020

Mgr. Marcela UrbiSova Mgr. Martin Rusky
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vedouci SJ feditel SSHS a VOS, Opava

prispévkova organizace
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